
Guía de Sensory bins  



Objetivos /juguetes materiales

1.- Imitar sonidos

2.- Aprender nuevas palabras

3.- Trabajar sonidos en palabras.

4.- Estructurar oraciones con las palabras que

obtenemos.

5.- Unir un rompecabezas.

6.- Armar una secuencia (historia)

7.- Encontrar fotos familiares. 

8.- Identificar números y letras.

9.- Conteo de objetos. 

10.- Aprendizaje de figuras geométricas.

Guía de Sensory bins  
¿Cómo utilizar una caja

sensorial?

1.- Toma en cuenta la

edad de tu pequeño.

2.- Escoge la textura a

trabajar (texturas baby

friendly - comestibles)

3.- Define tu objetivo

para determinar qué

esconderás en la

textura y cómo

trabajarás la caja

sensorial. 

Materiales no comestibles

Algodón

Plástico

Semillas grandes 

Semillas pequeñas

Sopa

Gel de cabello

Espuma para afeitar

Agua y jabón

Hielo

Arena 

Materiales comestibles

Gelatina

Yogurt

Pudín 

Bombones

Cereal

Polvo de galleta

Galletas de animalitos

Pasta hervida

Palomitas

Gomitas


